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Secondo la teoria 
dell’evoluzione, gli 

Ominidi, classi� cati 
nell’ordine dei primati, 

derivano da antenati 
comuni comparsi nella 

Rift Valley, in Africa, 
4 milioni circa di anni 
fa. Se la progressiva 
espansione cerebrale 

e l’utilizzo di strumenti 
in pietra sono peculiari 

del genere Homo, la 
posizione eretta e la 

camminata bipede 
rappresentano i segni 

che più distinsero 
questi antenati dagli 

altri animali. La spinta 
determinante alla 

conquista dell’andatura 
bipede fu avviata 

dalle trasformazioni 
climatico-ambientali 

(glaciazioni, cui 
seguirono inaridimento 

e formazione della 
savana e migrazione 
degli animali in cerca 

di cibo) successive alla 
profonda spaccatura 

della crosta terrestre 
originatasi in Africa 

orientale circa 20 
milioni di anni fa 
(Rift Valley). Per 

sopravvivere e 
reagire alle nuove 

condizioni ambientali 
i primi Habilis 

rafforzarono la 
posizione eretta 

e l’andatura 
bipede.

Le origini dell’uomo 
e il popolamento del pianeta 1

20 milioni di anni fa ca. 
Formazione 
della Rift Valley

2,5 milioni di anni fa ca. 
Comparsa di 
Homo habilis

4 milioni di anni fa ca. 
Gli Ominidi conquistano 
la posizione eretta

70 milioni di anni fa ca. 
Comparsa dei primati

100.000-12.000 
anni fa ca. 
Migrazioni di 
Homo sapiens in 
tutti i continenti

1,9 milioni 
di anni fa ca. 
Migrazioni di 
Homo ergaster

10.000 a.C. ca. 
Domesticazione 
di piante e di 
animali

40.000 anni fa ca. 
Homo sapiens in Europa

200.000 anni fa ca. 
Comparsa di 
Homo sapiens

Equatore
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Terre emerse durante l’ultima glaciazione

Area di origine dei primi Ominidi

Australopiteco Homo sapiens

Homo ergaster Direttrici di diffusione di Homo ergaster

Direttrici di diffusione di Homo sapiens
Possibile passaggio attraverso il Paci�co

Direttrici di diffusione di Homo erectus

Estensione dei ghiacci durante l’ultima glaciazione

Data inizio delle migrazioni Homo sapiens100.000

Ponti continentaliUomo di Neandertal

 La Rift Valley
La ‘Fossa tettonica’

è una vasta formazione 
geologica che si estende 

per circa 6400 km 
in direzione nord-sud, 

dalla Siria al Mozambico. 
La valle varia in larghezza 

dai 30 ai 100 km, in profondità 
da qualche centinaio a diverse 

migliaia di metri. Si è creata 
dalla separazione delle placche 

tettoniche africana e arabica, che 
iniziò a prodursi circa 20 milioni 

di anni fa, e dalla separazione 
dell’Africa orientale dal resto del 

continente africano, 
iniziata circa 
15 milioni di 

anni fa. 

 Una veduta della Rift 
Valley in Africa orientale
La Rift Valley è stata una 
ricca sorgente di scoperte 
paleoantropologiche: gli 
abbondanti sedimenti 
della valle, provenienti 
dalla rapida erosione 
degli altopiani circostanti, 
hanno creato un ambiente 
favorevole alla preservazione 
dei resti umani. Tra i resti di 
Ominidi rinvenuti in questa 

area rientra 
anche “Lucy”, 
uno scheletro di 
australopiteco trovato 
negli anni Settanta 
del XX secolo in 
Etiopia, nella regione 
di Afar (da qui la 
denominazione 
afarensis), presso 
Hadar.

 La prima camminata 
dell’umanità 
[Lateoli, Tanzania]

Dopo l’eruzione del Vulcano Sadiman (3,75 milioni di anni fa), in Tanzania, una coltre di cenere si 
depositò al suolo mescolandosi alla pioggia. Su questo strato fangoso passarono in fuga tre australopitechi 
e le loro orme si pietrifi carono nel tufo, lasciando le tracce della più antica camminata bipede.

L’Africa degli 
Australopitechi e 
degli Habilis fu per 
milioni di anni lo 
scenario esclusivo 
della specie umana. Il 
primo ad avventurarsi 
fuori dall’Africa fu 
Homo ergaster che 
arrivò � no in India. 

Sempre in Africa fece la sua comparsa 
circa 200.000 anni fa l’Homo sapiens, 
all’epoca dell’ultima glaciazione: sfruttando 
i “ponti continentali” egli raggiunse, 
nel suo cammino per il mondo, anche 
Australia e America.

Ponte continentale: durante 
le glaciazioni, la mancanza di 
precipitazioni e le calotte glaciali in 
crescita sottrassero acqua agli oceani, 
determinando l’emersione di lingue di 
terra (precedentemente sommerse) e 
quindi di temporanei collegamenti tra 
due isole o aree continentali.

Placche tettoniche

Faglia africana

Vulcani attivi




